
「全世界で今もなお増え続けているHIV感染者。  
MTV JAPANは「MTV THINK LOUD」キャンペーンの名のもと、このHIV/AIDSの問
題を取り上げ、MTVを視聴する若者たちに、正確な事実を知り自分の身を守り、こ
の問題について共に考えるよう呼びかけてきた。 

12月1日はこのHIV/AIDS問題への意識向上を目指して全世界的にさまざまなキャンペーンが展開される、世界
エイズデー。  
この日MTVでは、HIV/AIDS関連番組を24時間編成。 12月1日午前6時から12月2日午前6時まで、HIV/AIDSを
テーマにUS・ヨーロッパなどで制作されたチャリティライブやドキュメンタリーなどをまとめて放送します。
番組の合間はHIV/AIDSをテーマとするキャンペーン・イメージスポットを集中オンエアします。 」 

THINK LOUD : AIDS on MTV！
HIVとは、エイズウィルスのこと。  
Human（ヒト） Immunodeficiency（免疫不全） Virus（ウィルス）= ヒト免疫不全ウイルス
エイズとは、HIVウイルスで引き起こされる病名。  

 
MTV的エンタメ学校情報 

「MTVNEWSCHOOL」に 
青山テルマが登場！ 

ＴＨＥ　楽屋　ここだけのはなし。 

ＤＡＭチャンネルコーナーのゲスト 
かりゆし５８登場！！！ 
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Acquried（後天性）　Immuno（免疫）　Deficiency（不全）　Syndrome（症候群）= 後天性免疫不全症候群
日本で2007年に報告された新規HIV陽性報告者数は1,500人。この人数は06年から比べると142件多い報告に
なるんだ。（厚生労働省エイズ動向委員会「平成19年エイズ発生動向年報」） これは1日4人以上が感染して
いる状況になっていて、15,000人以上がHIV陽性者として生活をしているんだ。
日本の人口が約1億3,000万人だから、15,000人というのは、約8,000人に1人の計算。でもこれは、検査を
受けた人の中から、HIV感染がわかった人数なんだね。本当はHIV感染をしているのに、検査を受けていない人
もいるから、もっとたくさんの人が感染しているといわれているんだよ。
日本は先進国でも数少ないHIV感染者数が増加している国なんだ。
日本では、保健所でエイズ検査を無料で、そして保健師や看護師さんに名前を告げることなく、受けるこ
とができるんだよ。知ってた？検査の前に、カウンセリングをしてから、採血。検査結果は、即日（約2時間
後）出る保健所もあって、気軽に受けることができるんだ。 
去年1年間に、全国の保健所で実施された検査は約13万件。2003年に検査がはじまってから実施件数は増加して
いるけど、まだ受けていない人のほうが多いんだ。キミはもう行った？
世界ではHIV陽性者の推計はおよそ3,300万人（国連合同エイズ計画報告、15歳-49歳）といわれてるんだよ。地
域別に見てみると、約2/3がアフリカにHIV感染者が集中しているんだけど、東欧地域、アジア地域での感染者
数の劇的な増加についても報告されているんだ。 

HIVは、どのように感染すると思う？４つの感染経路があるんだ。 
 
①血液　②精液　③膣分泌液　④母乳 
⇒これらの体液の中にHIVが入り、粘膜や傷口を通じて感染するんだよ。  

2007年、日本の新規HIV陽性者のうち80％以上が性的接触で感染したとみられているんだ。たとえば、『SEXの
時にコンドームをつければ平気なんでしょ？』と思う人もいるかもしれないね。確かにコンドームは感染を防ぐ
意味でとても大切！でも、オーラルセックスでも感染するんだ。口の中にはのどに粘膜があるし、歯を磨いたと
きに血が出るように知らないうちに傷口ができているんだね。そこにHIVに感染している４つの体液のいずれか
が入ることで、感染する可能性があるんだ。だからSEXをするときにはちゃんとコンドームをつけて、どうした
ら感染するかを知っていたほうがいいよね。
それと、HIVは空気中、食べ物の中、水の中では生存できないんだ。だからHIV陽性者と同じプールで泳いで
も、同じお皿の食べ物をわけあっても、同じコップで飲んでも、握手をしても感染しないんだ。HIVが直接、血
の中にはいってこない限り感染することはないんだ。 
だからHIV陽性の友達や知り合いがいても、キミがHIV/AIDSについてちゃんと知っていれば 
何も心配いらないんだよね。みんなが正しい知識を持っていれば偏見や差別なんてなくなるんだよ。だから一緒
に考えていこうよ。 
HIVに感染しているかどうかは、検査を受けないとわからないよね。『まさか私が？僕が？』と 
思う前に、検査に行ってみようよ。HIVの感染を予防するワクチンや体から追いやる薬はまだ開発されていない
けれど早期に発見できれば適切な治療を受けてエイズに関連する病の発病までの期間をのばせるようになったん
だよ。 
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myMTVとの連動企画も満載！ 

MTV KARAOKEE!チャート 
Top20 supported by 第一興商 

 

カワイイFriendsが全員集合! クリスマスエピソード配信中
★ 

 

AIDSについて学ぼう!! クイズに答えて応募すると抽選で
プレゼントが当る。 

 

L'Arc～en～Ciel、UVERworldなど数多くのアーティスト
をてがける荒木さんがヘア＆メイクを語る。 

 

The Life of Ryan絶賛放映中! プロスケーター Ryanに密着
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したリアリティー番組が登場!! 

 

女の子同士のキッスをケイティ・ペリーが審査。 

 

MTVブロガーによる最新のエンタメ情報はこちら。 
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●     音楽 / 邦楽 / 洋楽の総合エンターテイメントサイト：MTVJAPAN.com 
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